
Retraiteuntempspournous

Surunweekendde2nuits

Profiterdesesvacancespourseretrouver,sedécouvrirouseredécouvrir,pourpartagerdes

activitésensemble

Untempspournous:activitéssportivesàpratiqueràdeux(pilates,méthodelafay,yoga,

étirement,automassage,randonnéeetmarcheconscienteavecdesquestionssurlethèmedu

couplesousformedejeux.

Uneséanceauchoix:kinesiologie,massageoulibérationémotionnelle

Dutempslibrepourvisiter,profiterdelapiscineousereposer.

Tarifs:

290eurosleweekendpourlecouple

Cetarifinclutlesactivitésprévuesauprogrammeetunsoin

Cetarifnecomprendpaslesrepas,lesboissons,lelogementetlesvisitesnonmentionnéesau

programme.


